
SUGGERIMENTI PER PREPARARSI ALLA SACRAMENTO DELLA 
CRESIMA  
 
Genitori e ragazzi 
 

●​ Cresima: correre verso la mèta 
●​ Chi è lo SPIRITO SANTO? | Preparare i RAGAZZI alla 

Confermazione (1 di 2) 
●​ Cosa sono i DONI dello SPIRITO SANTO? | Preparare i RAGAZZI 

alla Confermazione (2 di 2) 
●​ Bonaldo, Nadia. La Cresima. Vita nuova nello Spirito. PAOLINE, 

2024. 
●​ Fabris, Francesca. La Cresima e il tesoro dello Spirito Santo! IL 

SICOMORO, 2015. 
●​ Lasconi, Tonino. In preghiera con lo Spirito Santo. PAOLINE, 2010. 
●​ Neuhaus, David, Piacentini, Sara. Conosci lo Spirito Santo. Vivi la 

Cresima. IL POZZO DI GIACOBBE, 2020 
●​ Reschiglian, M, Tomassoni, ML.Tanti volti, una sola bellezza. Dieci 

storie di giovani santi della porta accanto.PORZIUNCOLA, 2024 
●​ https://www.parrocchiasantagiulia.eu/sacramento-cresima/ 

 
 

Padrini e Madrine 
 

●​ Corallo, Annamaria. Padrino e madrina alla Cresima. EDB, 2016. 
●​ https://youtu.be/LUOJqGNJfJM?si=bAjXj2XaNH_0OROP 
●​  

 
Genitori e Catechisti 

●​ CRESIME 1. RACCONTARE AI RAGAZZI LA FORZA DELLA 
CONFERMAZIONE 

●​ CRESIME 2. RACCONTARE AI RAGAZZI LA FORZA DELLA 
CONFERMAZIONE  

●​ CRESIME 3: GOLA, ASTINENZA, TIMOR DI DIO. I 7 DONI 
DELLO SPIRITO SANTO 

●​ CRESIME 4: IRA, PAZIENZA, PIETA'. I 7 DONI DELLO SPIRITO 
SANTO 

https://youtu.be/irFPOdkZFh8?si=qEJdd5oNZm8eXWEH
https://youtu.be/dwCJRilm3UY?si=AVg_mgHDyQHLTg0x
https://youtu.be/dwCJRilm3UY?si=AVg_mgHDyQHLTg0x
https://youtu.be/V27PGbLCa9k?si=ANEaMEM4afiAJCdx
https://youtu.be/V27PGbLCa9k?si=ANEaMEM4afiAJCdx
https://www.parrocchiasantagiulia.eu/sacramento-cresima/
https://youtu.be/LUOJqGNJfJM?si=bAjXj2XaNH_0OROP
https://youtu.be/lYXhzyHPjg4?si=52k956HBKlL5O1KW
https://youtu.be/lYXhzyHPjg4?si=52k956HBKlL5O1KW
https://youtu.be/N_NeVVQZ1Xg?si=gh3SbMvU4zj5QhBk
https://youtu.be/N_NeVVQZ1Xg?si=gh3SbMvU4zj5QhBk
https://youtu.be/bHbYlA-qfB0?si=XrZd2UQwzZe2UEsE
https://youtu.be/bHbYlA-qfB0?si=XrZd2UQwzZe2UEsE
https://youtu.be/hKKCNg1d8-8?si=yWj3hjkv19xXsKpF
https://youtu.be/hKKCNg1d8-8?si=yWj3hjkv19xXsKpF


●​ CRESIME 5 - LUSSURIA, CASTITA', SCIENZA: I 7 DONI DELLO 
SPIRITO SANTO 

●​ CRESIME 6 - AVARIZIA, LIBERALITA', CONSIGLIO: I 7 DONI 
DELLO SPIRITO SANTO 

●​ CRESIME 7 - ACCIDIA, FERVORE DI SPIRITO, FORTEZZA. I 7 
DONI DELLO SPIRITO SANTO 

●​ CRESIME 8 - INVIDIA, CARITA' FRATERNA, INTELLETTO. I 7 
DONI DELLO SPIRITO SANTO 

●​ CRESIME 9 - SUPERBIA, UMILTA', SAPIENZA: I 7 DONI DELLO 
SPIRITO SANTO 

https://youtu.be/ROtSW_XkjPE?si=eoLQkMbfMjsIy86f
https://youtu.be/ROtSW_XkjPE?si=eoLQkMbfMjsIy86f
https://youtu.be/8y6-zfK_uCI?si=WBJQKVG4IjKSh8xm
https://youtu.be/8y6-zfK_uCI?si=WBJQKVG4IjKSh8xm
https://youtu.be/h70hy2ic13o?si=aueTVO6GOlu3iE9E
https://youtu.be/h70hy2ic13o?si=aueTVO6GOlu3iE9E
https://youtu.be/8rZssUVnuZQ?si=Yl8ravI8imzg3Iku
https://youtu.be/8rZssUVnuZQ?si=Yl8ravI8imzg3Iku
https://youtu.be/veRBcJOhb9A?si=-N1fZ3aWnCO5fPrp
https://youtu.be/veRBcJOhb9A?si=-N1fZ3aWnCO5fPrp
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